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– Я  сейчас стараюсь в  нерабочее вре-
мя больше гулять по  городу, иногда специально 
езжу в автобусах, чтобы послушать, посмотреть. 
Людям в  Мариуполе не  хватает веры во  что-то 
очень хорошее. Внутреннего покоя. По объектив-
ным причинам. Война – это всегда стресс, поте-
ри чего-то или, упаси Всевышний, кого-то. И вот 
вера в то, что всё будет хорошо и что уже сейчас 
лучше  – и  это тоже хорошо. Хочется подарить 
людям больше теплоты, комфорта, уюта.

– Вы можете уже сказать, что поняли и уз-
нали вашего будущего зрителя?

– Нет. Это дело непростое. И  понимаете, 
не  существует единого какого-то зрителя. Есть, 
допустим, зрители среднего класса. Допустим, 
если мы берём крупные города, скажем, Москва, 
Санкт-Петербург, Воронеж. Это понятно, это люди, 
которые могут потратить определённую сумму 
на поход в театр. Существует, так сказать, студен-
чество, которое не может потратить большую сум-
му, но  хочется что-то приятное девушке сделать. 
Существуют социальные группы, пожилые люди, 
которые любят театр ещё с  советских времён, 
но не могут посещать часто. Это всё разные груп-
пы зрителей, и аналитики по Мариуполю у меня нет 
сейчас такой серьёзной. Мы сейчас занимаемся 
этим вопросом, анализируем зрительскую ауди-
торию. Это непросто. Но  я  знаю, что сейчас те-
атр, который есть, пользуется успехом, и есть свой 
зритель, который его регулярно посещает, и есть 
спектакли, которые пользуются успехом. Это в том 
числе выражается и в цифрах. И это замечательно, 
значит, есть база, на которую можно опереться.

ДЕТСТВО, ПОЛНОЕ ИСКУССТВА

– Антон Юрьевич, учитывая, что вы из ак-
тёрской семьи, в каком возрасте пришло осоз-
нание того, что будете связаны с  кино и  теа-
тральным искусством?

– Мне так кажется, что у меня никакого друго-
го осознания и не приходило. Знаете, я как-то в этой 
атмосфере рос, и всё вращалось вокруг этого. Я не 
представлял себе, как может быть по-другому.

– А мама вас часто брала на репетиции во-
обще? Сколько вам тогда было? Помните эмоции?

– Вообще, конечно, с  маленького совсем 
возраста, и на концертах я бывал. Лет с четырёх, 
с пяти, наверное. Что я помню? Я не помню, что 
я думал в четыре года, вообще с моей фамилией 
я не помню, что я думал вчера, поэтому сложно 
сказать. У меня сложилось хорошее детство. Тё-
плое ощущение любви, заботы, несмотря на не-
простые годы 90-х. Вспоминаю с теплотой.

ТЕАТР – КОМАНДА, КИНО – СБОРНАЯ

– Скажите, а  был какой-то переходной 
момент от  кино к  театру или  вы, может, всегда 
тяготели именно к театральному искусству?

– Дело в том, что я изначально занимался 
театром. У нас ведь как? Редко бывает, что чело-
век только киношный актёр. Все заканчивают те-
атральный вуз. Даже ВГИК, вот у меня сын сейчас 
учится во ВГИКе, у Михайлова. Всё равно они это 
делают на сцене. Театр – это база для актёра.

– А если актёр не из театра, то это дурной 
тон в профессии?

– Вы знаете, нет-нет, почему же. Бывают 
очень интересные актёры, самородки бывают. 
Но кино – это, если так, пользоваться футбольной 
терминологией, сборная. Куда ты приезжаешь 
на короткий срок, тебе нужно сразу выдать не-
обходимый тренеру результат. Но чтобы нарабо-
тать вот эти навыки, ты должен играть в команде 
своей, в клубе. Вот в театре то же самое. В театре 
ты нарабатываешь те штампы, в хорошем смысле 
этого слова, которые потом будешь использовать 
в  кино. И  чем богаче у  человека путь в  театре, 
чем больше, интереснее у него роли, чем больше 
он  сталкивается с  режиссёрами, интересными 
партнёрами, тем интереснее он в кино.

– Какие у вас были самые любимые роли 
в качестве актёра и в какой момент вы перешли 
уже к режиссуре?

– Не  было нелюбимых ролей, потому что 
наша задача, актёрская в  том числе, это влю-
бляться в  свою роль и  уважительно относиться 
к своим партнёрам. Почему я занялся режиссурой? 
Потому что, мне кажется, это логическое продол-
жение актёрской профессии, но требующее опре-
делённого понимания полной противоположности 
актёрской и  режиссёрской роли. Актёр всё вре-
мя на виду, всё время на сцене, режиссёр никог-
да не на виду – за сценой. И мне интересно было 
попробовать создать что-то целое из творчества 
разных художников, и  композиторов, и  художни-
ков-постановщиков, драматургов, актёров.

ГЛАВНОЕ – ПОБЕДИТЬ ПРОДЮСЕРА

– Что в этой работе самое сложное для вас? 
С кем тяжелее всего взаимодействовать? Со сце-
наристами? С актёрами? С продюсерами?

– С продюсерами. Продюсер мыслит циф-
рами, и  это правильно. Но  иногда приходится 
убеждать человека в  том, что вот этого лучше 
не  делать. Потому что ему  цифры говорят одно, 
а ты понимаешь, что будет по-другому. Но объяс-
нить это невозможно, это нужно чутьё продюсер-
ское. С продюсерами самое сложное, да. Потому 
что финансы, потому что есть своё понимание: 
«Я даю деньги, значит, должно быть вот так».

– Знаете, наверное, во многих профессиях 
подобное происходит. Особенно в  творческих, 
где прагматики встречаются с  романтиками-
идеалистами. Как вы разграничиваете вот эти 
два между собой по сути не связанных коллек-
тива, но которые делают один и тот же проект?

– Это не  просто, но  получается. Мне 
на пути почти не встречались продюсеры, кото-
рые не любили бы театр. И даже если в самом на-

чале нашего пути возникает какое-то недопони-
мание, то потом, в процессе, всё меняется. Когда 
они видят на площадке работу, когда видят, как 
знаменитые актёры внимают режиссёру, прислу-
шиваются, как это всё работает, тогда все начи-
нают уже в одной упряжке двигаться. Они уже не-
вольно вынуждены принимать правила игры и те 
критерии, которые мы применяем, потому что они 
так же зависят от медийных актёров, как и актёры 
от них.

С НАСТОЯЩИМИ ЗВЁЗДАМИ 
ПРОБЛЕМ НЕ БЫВАЕТ

– Вообще тяжело работать со  звёздными 
актёрами? Такая сфера – все люди творческие, 
с творческими бывает так, что упрутся – и всё: 
либо по их, либо никак.

– Я везунчик, наверное, но у меня не было 
проблем с  настоящими звёздами. Бывали про-
блемы с  людьми, которые где-то что-то сдела-
ли, мелькнули где-то, вот  – и  не в  профессии. 
Но на них ходят, продаётся там какое-то количе-
ство билетов. С  ними иногда бывали проблемы, 
но  проблемы какого характера? Ты предлага-
ешь что-то, а человек в силу своего непонимания 
профессии, незнания просто – он замечательный 
может быть – но он этого не делает, делает по-
своему. Но конфликтов не припомню.

– А вот такой самый яркий след, кто оста-
вил о себе наилучшие воспоминания, с кем было 
очень хорошо работать, почерпнули от  кого 
опыта, знаний?

– Да много от кого. С каждым таким актёром 
каким-то интересным ты всегда обогащаешься, 
ты всегда узнаёшь очень много нового. Вот сей-
час я много работаю в Театре сатиры, там полу-
чаю огромное удовольствие от работы с Гераси-
мовым Евгением Владимировичем, с Васильевым 
Юрием Борисовичем, с  Лагутиным Игорем Ва-
сильевичем, вообще с актёрами Театра сатиры. 
С  Яниной Студилиной, с  Мариной Маняхиной. 
Очень много хороших, талантливых актёров, 
от  работы с  которыми ты и  сам обогащаешься. 
Горжусь нашей дружбой с Виктором Логиновым, 
Леонидом Громовым. Огромное удовольствие 
я получил от работы с народной артисткой Рос-
сии, актрисой Малого театра Людмилой Титовой. 
Замечательная, уникальная совершенно актри-
са, человек потрясающий. С братьями Сафроно-
выми меня связывает долгая дружба. Ну вот сей-
час кого-то не назову и обидятся, да.

– Пожелайте в завершение чего-то свет-
лого и хорошего нашему Донбассу.

– Внутренней гармонии. Всё, что будет про-
исходить дальше, будет только в лучшую сторону. 
Мне кажется, что нам  нужно сделать всё, чтобы 
весь Донбасс и Таврида почувствовали себя ча-
стью огромной страны, большой, сильной, чтобы 
они стали вновь ощущать себя частью великой 
русской культуры. Большинство здесь ведь на са-
мом деле и  не переставало. У  нас ведь общая 
корневая система. У нас с вами общие бабушки 
и дедушки. И большая радость сейчас для всех, 
что мы вновь вместе, в одной стране.

Ринат АЙГИСТОВ
Фото автора

БУРИ

Красавец-театр в этом году станет пульсирующим 
сердцем культурной жизни Мариуполя

СТОЛИЧНЫЕ УЧРЕЖДЕНИЯ КУЛЬТУРЫ ОКАЗЫВАЮТ ВСЕСТОРОННЮЮ 
ПОДДЕРЖКУ БОЙЦАМ И ЖИТЕЛЯМ НОВЫХ ТЕРРИТОРИЙ
Дети из воссоединённых регионов России и дети участников СВО побывали на ежегодной 

ёлке в Гостином дворе.
С начала 2025 года Культбригада Москонцерта организовала больше 320 мероприятий 

в зоне СВО, на новых территориях и в воинских частях страны.
Большой Московский цирк показал весной прошлого года в Донецке 23 спектакля, которые 

посетили 44 тысячи зрителей. Артисты передали помощь детскому социальному центру в Горлов-
ке, Донецкому цирку «Космос» и приюту для животных.

Московские театры провели 57 спектаклей и концертов в ДНР и ЛНР, Херсонской, Белгород-
ской, Брянской и Курской областях, Крыму.

Московский театр Et Cetera под руководством Александра Калягина ежемесячно выступает 
перед ранеными бойцами в разных городах страны.

Идёт сбор гуманитарной помощи. Москонцерт доставил уже больше 100 тонн, симфониче-
ский оркестр Москвы «Русская филармония» — 327 тонн. Также с начала СВО симфонический ор-
кестр провёл 100 концертов для бойцов, ветеранов и их семей.

Перед новогодними праздниками в ДК Горбунова собрали небольшие игрушки, книги и кан-
целярские товары для детей из воссоединённых регионов.
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Дональд Трамп действует как игрок, которо-
му вот-вот отключат таймер. Венесуэла, Куба, Мек-
сика, Иран, Гренландия – президент США хватается 
за всё сразу и сыпет угрозами. Он открыто запустил 
«доктрину Монро 2.0», заявив права на  всё За-
падное полушарие. Но главная битва развернётся 
не в Венесуэле или Иране, а в Вашингтоне.

ПОХИЩЕНИЕ ПРЕЗИДЕНТА

Третьего января США нанесли военный 
удар по  Венесуэле, в  ходе которого захвати-
ли президента страны Николаса Мадуро и  его 
жену. После операции венесуэльского лидера 
с  супругой вывезли в  Соединённые Штаты, где 
предъявили им уголовные обвинения.

На  пресс-конференции по  итогам опера-
ции Дональд Трамп заявил, что «власть Мадуро 
закончилась»  – он больше не  президент Вене-
суэлы. И  что США берут страну под  контроль 
на переходный период, чтобы обеспечить «без-
опасную и разумную передачу власти».

Свои действия глава Белого дома обо-
сновал так: Мадуро якобы руководил преступ-
ной организацией Cortel de los Soles, которая, 
по  версии Вашингтона, занималась поставками 
наркотиков в США.

Позднее Трамп, комментируя версию о том, 
что военная операция в  Венесуэле могла быть 
связана с Кубой и позицией госсекретаря Марко 
Рубио, пошутил, что тот «хорошо знает Кубу» из-
за кубинского происхождения его семьи. На пря-
мой вопрос журналиста Fox & Friends о возмож-
ной роли Рубио президент США ограничился 
коротким ответом: «Может быть».

«РАЗНЕСТИ ТАМ В ПУХ И ПРАХ»

После венесуэльской операции Дональд 
Трамп отдельно высказался о Кубе. Подчеркнув, 
что остров долгие годы зависел от  Каракаса, 
получая нефть и финансовую поддержку. По его 
словам, сейчас Куба «висит на волоске», испыты-
вает серьёзные проблемы.

Отвечая на вопрос о возможном усилении 
давления на  Гавану, Трамп заявил, что не  видит 
особых вариантов для манёвра.

«Честно говоря, я  не знаю, как можно ещё 
надавить, кроме как вторгнуться туда и разнести 
всё в пух и прах», – выпалил он.

При этом Трамп заявил, что экономические 
сложности Кубы длятся около 25 лет и, по его мне-
нию, страна «очень близка к окончательному краху».

«НАЧНЁМ БИТЬ ПРЯМО СЕЙЧАС»

Мексику Дональд Трамп обозначил следу-
ющей целью после Венесуэлы. В эфире телека-
нала Fox News он заявил о подготовке сухопут-
ной операции США против наркокартелей и что 
морские каналы поставок наркотиков, дескать, 
уже практически перекрыты.

«Мы начнём прямо сейчас наносить удары 
по суше в отношении картелей. Картели контро­
лируют Мексику», – заявил Трамп.

ОТ ЕВРОПЫ ДО БЛИЖНЕГО ВОСТОКА

После заявлений о готовности к силовым дей-
ствиям в Мексике Дональд Трамп перешёл к Ближ-
нему Востоку, пригрозив Ирану «сильным ударом» 
на фоне продолжающихся в стране протестов.

По его словам, США готовы вмешаться в слу-
чае гибели демонстрантов, устроивших беспоряд-
ки из-за инфляции и резкого падения курса риала.

«Некоторые погибли из-за проблем с  кон­
тролем толпы. Мы очень внимательно следим за си­
туацией», – написал Трамп в соцсети Truth Social.

Параллельно глава Белого дома вернул-
ся к теме Гренландии, подчеркнув, что для США 
принципиально важно, кому принадлежит 
остров. В интервью The New York Times Трамп за-
явил, что именно владение, а не аренда или до-

говоры, даёт реальные возможности и «психоло-
гически необходимо для успеха». И в очередной 
раз рассказал об  «угрозе» интересам Штатов 
со стороны России и Китая в Арктике. Напомним, 
в окружении Трампа не исключали, что США смо-
гут получить Гренландию военным путём, а  ещё 
в  феврале прошлого года американский лидер 
заявлял претензии и на Канаду.

«Канада должна стать нашим любимым 51-м 
штатом. Намного более низкие налоги и  гораздо 
лучшая военная защита для  народа Канады  – 
и никаких пошлин!» – писал тогда Трамп.

Разумеется, заявления и  действия прези-
дента США вызвали шквал протестных возмуще-
ний, возражений и  совещаний. Но  Трамп окон-
чательно похоронил международное право ещё 
в Венесуэле, примерно третьего января.

БЕГ НА ОПЕРЕЖЕНИЕ

Активизация внешней политики Дональда 
Трампа по нескольким направлениям одновремен-
но связана, прежде всего, с фактором времени, за-
явил «ДК» политолог, гендиректор ООО «Институт 
коммуникационного менеджмента» Вадим Сипров.

Президент США зажат электоральным ка-
лендарём и сопротивлением внутри страны, где 
его оппоненты готовятся взять реванш на выбо-
рах в конгресс.

«У Трампа очень мало времени, и он это по­
нимает. Его  оппоненты внутри США делают всё, 
чтобы саботировать деятельность главы государ­
ства, поэтому ему  приходится включать проак­
тивный режим и  предпринимать шаги, о  которых 
политические соперники просто не успевают по­
думать», – отметил Сипров.

Подгоняет главу Белого дома и отсутствие 
единства внутри команды. По  словам эксперта, 
госсекретарь Марко Рубио не относится к числу 
трампистов, из-за чего президенту приходится 
брать инициативу на себя.

«Трамп вынужден делать многое самому 
и действовать в ускоренном режиме – как в „Али­
се в Зазеркалье“, где, чтобы не остаться на месте, 
нужно бежать», – объяснил политолог.

Именно этим он  объяснил ощущение, что 
президент США «хватается за всё сразу».

КАНАДА – НА ДЕСЕРТ

Сипров отметил, что вся эта гиперактив-
ность Трампа укладывается в рамки обновлённой 
стратегии нацбезопасности США. По его словам, 
на новом этапе Вашингтон фактически вернулся 
к логике доктрины Монро – безусловного доми-
нирования в Западном полушарии. Это объясняет 
и снижение интереса к европейским делам, и кон-
центрацию усилий на американском континенте.

«Большая часть внешнеполитических активно­
стей действительно относится к американскому конти­
ненту. Отсюда и Венесуэла, и постоянная тема Грен­
ландии, и разговоры о Канаде», – рассказал Сипров.

По его мнению, идея присоединения Кана-
ды временно ушла из публичной повестки из-за 
сложных отношений США с  Великобританией, 
поскольку формальным главой канадского госу-
дарства остаётся король Карл III.

«Канада, скорее всего, останется „на де­
серт“. Это вопрос, который США могут решать ди­
пломатией, экономическим давлением или, в край­
нем случае, силой», – добавил собеседник «ДК».

КТО ОСТАНОВИТ ТРАМПА?

Отвечая на  вопрос, насколько далеко мо-
жет зайти Дональд Трамп при отсутствии жёсткого 
сопротивления, политолог Вадим Сипров ответил, 
что у американского президента есть естествен-
ные геополитические пределы. Речь идёт, прежде 
всего, о границах Западного полушария, включая 
Азиатско-Тихоокеанский регион.

По  его словам, вооружённое сопротивле-
ние вряд ли станет для  Трампа серьёзным стоп-
фактором. Что касается Гренландии, ситуация иная.

«Данию, полагаю, спрашивать не  будут. 
Причём там вряд ли понадобится военное вмеша­
тельство», – считает политолог.

По  его мнению, достаточно раздачи аме-
риканских паспортов, финансовых стимулов 
и последующего референдума среди населения 
с двойным гражданством.

«В Европе, скорее всего, ограничатся вор­
чанием и  несколькими громкими, но  пустыми за­
явлениями  – для  Трампа это будет не  более чем 
жужжание мухи», – добавил он.

При этом все внешнеполитические шаги 
Трампа происходят на фоне крайне неблагопри-
ятной обстановки внутри страны. По словам Си-
прова, как ни странно, единственным союзником 
для него в истории с Европой может стать Россия.

«У нас общий противник – условно его мож-
но назвать глобалистами», – полагает эксперт.

ЧТО В ИТОГЕ?

Действия Дональда Трампа складываются 
в единую линию: США больше не пытаются прикры-
вать силу правом и действуют напрямую. Он пытается 
вернуть Вашингтону доминирование в Западном по-
лушарии, действуя на опережение и игнорируя меж-
дународные ограничения. Что и как ответит Москва 
на притеснение своих союзников – покажет время. 
Но главную угрозу для себя Трамп сейчас видит в са-
мих Соединённых Штатах, где обостряется конфликт 
элит и нарастает внутренняя нестабильность.

Антон ЧЕРНУХИН

ДОКТРИНА МОНРО 2.0

Трамп вошёл в 2026-й не на лошади, а на бешеной собаке
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После захвата танкера «Маринера» США 
Брюссель делегировал силовые решения на море 
странам ЕС. Это прямая дорога к  эскалации 
и  параличу логистики. Эксперты предупрежда-
ют: международное право мертво, а остановить 
противника может только демонстрация силы.

ЕВРОПА ГОТОВА ЗАХВАТЫВАТЬ 
РОССИЙСКИЕ СУДА?

Еврокомиссия предпочла дистанцировать-
ся от ответственности и предоставила странам ЕС 
полную свободу действий в вопросе о возможном 
задержании российских танкеров по примеру США. 
Об этом на брифинге в Брюсселе заявила предста-
витель ЕК Анита Хиппер, отвечая на вопросы жур-
налистов о  недавнем захвате нефтяного танкера 
«Маринера», который шёл под российским флагом 
в международных водах в Северной Атлантике.

Хиппер отметила, что Брюссель полностью 
разделяет общую цель  – борьбу с  так называ-
емым теневым флотом и  предотвращение обхо-
да санкций. Однако любые решения о  задержа-
нии и  инспекции судов остаются исключительно 
в компетенции отдельных государств – членов ЕС, 
а не Еврокомиссии. На прямой вопрос, допускает 
ли европейский санкционный режим такие сило-
вые акции, как проведённая американцами опера-
ция, она воздержалась от чёткого ответа, что, без-
условно, вызывает определённую озабоченность.

По  данным Хиппер, в  санкционный список 
ЕС уже включены 597  танкеров, которые Брюс-
сель считает частью «теневого флота», пере-
возящего российскую нефть под  иностранны-
ми флагами. Для  этих судов действуют строгие 
ограничения: запрет на заход в порты ЕС, а так-
же на  получение услуг от  европейских банков 
и страховых компаний.

Напомним, танкер «Маринера», ранее 
известный как «Белла 1» и  связанный с  пере-
возками нефти, получил временную регистра-
цию под  российским флагом в  конце декабря 
2025 года, а 7 января 2026 года американские во-
енные высадились на борт в открытом море, не-
смотря на мирный характер рейса и отсутствие 
груза на борту. В МИД России это расценили как 
грубое нарушение международного морского 
права, включая Конвенцию ООН 1982 года о сво-
боде судоходства в нейтральных водах.

Москва выразила протест, потребовав гу-
манного обращения с  экипажем (включая рос-
сийских граждан, которых позднее американская 
сторона нам всё же вернула). Подобные действия 
США в тысяче километров от своих берегов выгля-
дят как опасный прецедент силового давления, 
подрывающий основы свободы мореплавания.

И отсутствие чёткой, централизованной по-
зиции Брюсселя, и делегирование решения о си-
ловых акциях на  национальный уровень ведёт 
к  разрушительным последствиям, угрожающим 
всем. Это парализует логистику, взвинтит страхо-
вые ставки до небес и ударит по экономикам всех 
стран, зависящих от  морских поставок, вклю-
чая самих европейцев. Ни  один судовладелец 
не сможет быть уверен в безопасности прохода.

А  провокационные и  плохо скоординиро-
ванные действия отдельных, особенно не самых 
сильных в  военном смысле стран (например, 
из  Прибалтики), чреваты непреднамеренной, 
но  быстрой эскалацией. Кроме того, подобная 
«свобода рук» неизбежно вызовет конфликты 
между самими членами Евросоюза. Страны с бо-
лее зависимой от морской торговли экономикой 
(Германия, Нидерланды) выступят против аван-
тюрных планов «ястребов» с  востока или  юга. 
Брюссель потеряет последние рычаги контроля, 
обнажив глубинные противоречия внутри блока.
Риску подвергаются все. Без исключения.

РОССИЯ ПОСЛЕДНЯЯ, 
КТО ПРИДЕРЖИВАЕТСЯ ПРАВИЛ

Так называемый коллективный Запад соб-
ственными руками обесценивает международное 
право. Попытка подменить его неким умозритель-
ным «порядком, основанным на правилах» привела 
к тому, что союзники и вассалы США сами решили 
определять, что есть закон, отметил «ДК» политиче-
ский аналитик, публицист Владимир Головашин:

«Имеет ли смысл России играть по правилам, 
которые мало кто соблюдает, вопрос риторический. 
Однако в  рамках некоторых базовых документов 
действовать тем не менее нужно. Всегда в толстых 
справочниках найдётся такой параграф, который 
доказывает, что чёрное  – это совсем не  чёрное, 

а очень даже и серое, если вовсе не белое. И со­
гласно этому параграфу, в  строгом соответствии 
букве закона наши действия будут соответствовать 
и нашим интересам в текущем моменте».

А  делать что-то категорически необходи-
мо, добавил эксперт. Оставлять без ответа пощё-
чины, которые наносит Запад международному 
авторитету России, просто недопустимо. И  этот 
ответ неизбежно будет.

КТО ЗДЕСЬ ЗАКОН?

Давайте будем объективны. Право сильного 
сопровождает человеческую цивилизацию ровно 
столько времени, сколько она сама существует. «От-
нять шкуру, пещеру, женщину» – это и есть класси-
ческое право силы. А нормы, отдалённо напоминаю-
щие международное право, начали появляться лишь 
на уровне морали где-то в греко-римские времена. 
Кодифицированное же международное право – это 
уже Новое время, после всех безобразий и ужасов 
Средневековья, то есть совсем недавно, напом-
нил в  комментарии «ДК» исполнительный директор 
Ассоциации внешнеполитических исследований 
им. А. А. Громыко профессор Николай Межевич.

– И что же раньше ограничивало это са-
мое «право сильного»?

– Его ограничивал исключительно баланс 
сил. Иными словами, если у вас есть автомат Ка-

лашникова, а у противника – M16, проще разой-
тись «бортами», как говорили в  определённых 
кругах, и поискать кого-то, у кого с собой только 
травмат. И тогда вступало в действие всё то, что 
мы говорили про пещеру, шкуру и женщину.

– Этот принцип вернулся?
– Фактически – да. Дональд Трамп двумя дви-

жениями обнулил остатки международного права: 
выходом из ключевых международных организаций 
и своими действиями в Венесуэле. История с танке-
рами на этом фоне – мелочь несущественная. При-
чём экспериментировали с  захватами не  только 
американцы, но, уж простите, даже эстонцы и фин-
ны. Они-то не сильные, но уже пробовали. Правда, 
не под российским флагом... Хотя и российский флаг 
сегодня не  всегда убедителен. Абсолютно убеди-
тельным является лишь то, что международного 
права больше нет. Вы можете его соблюдать, а мо-
жете не соблюдать. Вчера – соблюдали, сегодня – 
нет, завтра – опять решили соблюдать.

– Но как на это реагируют структуры вро-
де Еврокомиссии? Там же работают юристы.

– В Еврокомиссии во главе сидят публичные 
люди, скажем так, с демонстративными признаками 
идиотизма. Это факт. Но в её аппарате – в Брюссе-
ле, в Страсбурге – действительно сидят квалифи-
цированные юристы. И они мне сами говорили, что 
право Евросоюза позволяет объяснить любое ре-
шение, принять любое решение и отказаться от лю-
бого решения. Поэтому в одном случае нам будут 
говорить о «решении всего ЕС», например при по-
пытке ареста сухогруза, а в другом – об «индивиду-
альном решении Эстонии». Будут ли при этом ссыл-
ки на международное право? Может быть, да, может 
быть, нет. Но его, повторюсь, больше нет.

– Что же, в такой логике, может помешать, 
например, задержанию судна под  российским 
флагом в Финском заливе?

– Единственное, что может остановить на-
ших противников,  – это реальное опасение, что 
захватывающая, абордажная команда будет 
«перевешена» не  отходя от  кассы, то есть пря-
мо на палубе. Я, конечно, противник того, чтобы, 
вспоминая XVI–XVII века, кастрировать нападав-
ших и  пришивать собачьи уши  – такие случаи 
в Индийском океане бывали, но это, на мой взгляд, 
перебор. Но уничтожение нападавших – вполне 
разумный и, я бы сказал, оптимальный способ ре-
шения проблем в условиях перехода к праву силы.

Значит, надо показать силу в отношении укро-
нацистов. И  здесь не  потребуется такая сложная 
демонстрация, как в случае с США или Китаем. Од-
ной крови, используя терминологию американского 
фильма, вполне достаточно, чтобы отсудить пыл.

Илья СВИЩЁВ

ПИРАТЫ XXI ВЕКА
Так называемый коллективный Запад собственными руками обесценивает международное право
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«Имеет ли смысл России играть по правилам, которые мало кто соблюдает, во-
прос риторический. Однако в рамках некоторых базовых документов действовать 
тем не менее нужно. Всегда в толстых справочниках найдётся такой параграф, ко-
торый доказывает, что чёрное – это совсем не чёрное, а очень даже и серое, если 
вовсе не белое. И согласно этому параграфу, в строгом соответствии букве закона 
наши действия будут соответствовать и нашим интересам в текущем моменте»
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Между тихими улицами Лиссабона и  До-
нецком  – целая Европа и  пропасть непонима-
ния. Правда о  Донбассе тонет в  потоке чужих 
нарративов. Но  есть тот, кто решил эту прав-
ду найти, преодолев не  только расстояние, 
но и блокаду СМИ. Несколько раз в год он при-
езжает сюда за свой счёт, чтобы лично увидеть 
войну и  рассказать о  ней правду. Португалец 
Жоан Пальма Куаресма взял на себя ношу, ко-
торую избегают многие журналисты, – ощутить 
истину в самом эпицентре.

ИНЖЕНЕР И УЧИТЕЛЬ, КОТОРЫЙ 
ГОТОВ ЗАЙТИ ДАЛЕКО

Я  всегда с  уважением отношусь к  людям, 
которые приезжают к нам издалека. Из Москвы, 
Питера, далёких регионов. Все они хотят увидеть 
истину. Не ту, что по телевизору. А ту, что в око-
пе, на кухне, за откровенным разговором. С это-
го всегда начинается знакомство с Донбассом. 
Что уж говорить про  иностранцев, прибывших 
к  нам из  Польши, Америки, Британии или  Пор-
тугалии. Жоан Куаресма из тех, кто не поверил 
официальным западным СМИ и  отправился ис-
кать правду сам.

Инженер газовой отрасли, учитель по пер-
вому образованию. Он никогда не был профессио-
нальным журналистом. Но его вклад в освещение 
боевых действий в Донбассе в разы превосходит 
работу некоторых профессионалов. В  первую 
очередь – за счёт уникальной аудитории, на ко-
торую он вещает. Уже несколько лет он стабиль-
но, раз в полгода приезжает к нам и увозит прав-
ду к себе на родину. Иная реальность привлекает 
португальцев, которые понимают, что позиция за-
падных СМИ далека от истины.

«В данный момент я работаю в газовой ин­
дустрии, но я очень интересуюсь журналистикой, 
историей, географией, политикой. И  я  исполь­
зую своё свободное время для того, чтобы ездить 
в  различные места и  снимать реальную исто­
рию из  реального мира, делать такие репорта­
жи. И сейчас уже несколько лет, как я заинтере­
сован в  ситуации на  Украине, в  этом конфликте, 
ещё до 2022 года это началось, но 2022 год стал 
финальным триггером, и я приехал сюда. Теперь 
бываю здесь регулярно»,  – общение с  Жоаном 
происходит через переводчицу Марию Леляно-
ву. Она – настоящий профессионал своего дела.

С  2014  года Куаресма начал следить 
за  событиями на  Украине, анализируя инфор-
мацию из  альтернативных источников. То, что 
он находил, радикально расходилось с нарра-
тивом мейнстрим-медиа Европы.

«Это была реальная информация, и она от­
личалась абсолютно на 100 % от того, что я видел 
по телевизору, – вспоминает он. – Я у себя в со­
знании сохранял сомнения, но тут различия были 
слишком видны. Я  успел начать следить за  этим 
ещё до цензурирования социальных сетей. И это 
были каналы Рассела Бентли и Грэма Филлипса».

ТОЧКА НЕВОЗВРАТА

Особенно показательной для  Куарес-
мы стала информационная кампания западных 
СМИ во время начала СВО. Если в 2014-м про-
исходящее подавалось в  Португалии как «не-
стабильность в  зарубежной стране», то в  22-м 
внезапно «Россия  – агрессор, который хочет 
завоевать всю Европу». И ни слова о преступле-
ниях укронацистов.

«Это всё разгонялось, будто бы на стерои­
дах. Я понимал, что это всё неправда».

Это осознание привело его к точке невоз-
врата. Не желая оставаться пассивным наблю-
дателем, он решил действовать.

«В  общем, решил в  итоге, что нужно при­
ехать и  своими глазами увидеть, посмотреть»,  – 
рассказывает португалец. Он стал копить день-
ги и  дни отпуска, чтобы приехать в  эпицентр 
того, что считает ключевым противостоянием 

современности. «Удовольствие» это для него не-
дешёвое. И всё – за личные сбережения.

«Я, на самом деле, трачу практически все 
свои ресурсы на это. Очень недёшево», – отме-
чает португалец, но останавливаться не плани-
рует.

«Я  просто не  мог сдержать себя, сидеть 
на диване и наблюдать. Проглатывать своё зна­
ние, своё мнение и  притворяться, что всё так 
и  есть, всё нормально. И  в  то же самое время 
я  понимал, что борьба здесь  – это самая важ­
ная борьба в наше время, что это мировая война 
здесь идёт. Я объясню. Если посмотреть на стра­
ны, которые вовлечены в войну, некоторые, конеч­
но, могут сказать, что это непрямое вовлечение, 
но они свои войска направляют, своих наёмников 
направляют. Логистика, информационная под­
держка, спутниковая поддержка. Это мировая 
война. И, соответственно, я подумал для себя, что 
это повлияет на  моё будущее, на  будущее моих 
детей, и это мой долг – выбрать сторону в этой во­
йне, и выбрать – правильную. Я знаю, что журна­
лист должен быть беспристрастен и не выбирать 
сторону, но чем больше информации я собирал, 
тем сложнее мне было оставаться безучастным».

ЛЮДИ ПОДДЕРЖИВАЮТ

У  Жоана был личный канал в  социальных 
сетях, в  котором он  писал о  новостях своего 
родного города. Именно этот канал стал пло-
щадкой для его геополитических новостей.

Его деятельность не осталась незамечен-
ной на  родине. Куаресма стал героем сюжета 
в  прайм-тайм португальского телевидения, где 
его  выставили «жертвой кремлёвской пропа-
ганды». Это его беспокоит, но не останавливает. 
Он отмечает, что, несмотря на тотальный нега-
тивный образ России в западных СМИ, в Европе 
есть достаточное количество людей, мыслящих 
адекватно – не зашоренных, умеющих воспри-
нимать объективную реальность.

Эти люди приходят к нему. Осторожно.
«Люди приходят ко  мне с  вопросами, они 

иногда тайком это делают, они не  признают­
ся на публике, что они мне верят, но я вижу, что 
им интересно», – отмечает Жоан.

«В  Португалии очень много иностранцев. 
В основном, это туристы. Всего несколько недель 
назад на велопрогулке я познакомился с одним 
немцем. Буквально за несколько минут наш диа­
лог перешёл в геополитическую плоскость. Этот 
мужчина был из  Восточной Германии. Он  очень 

заинтересовался моими поездками в  Россию 
и высказал свою поддержку. С его слов, немец­
кое правительство делает очень плохие вещи, 
проводя антироссийскую политику вместо того, 
чтобы решать собственные проблемы».

Куаресма отмечает, что европейские ли-
деры очень лукавят, когда говорят о российской 
агрессии.

«Они говорят, что Россия проявила агрес­
сию по отношению к Украине. Но когда речь за­
ходит за Израиль, то это выставляется самозащи­
той. Против кого? Детей? И женщин?»

Отдельно Куаресма отметил, что европей-
ские правительства не имеют поддержки у на-
селения.

«Вы видели, что происходило в той же Мол­
давии, во  Франции. Действующее руководство 
проигрывает выборы, но  остаётся у  власти. Тот 
же Макрон  – как он  управляет страной, если 
его рейтинг меньше 20 %? Кто верит Кае Каллас? 
Все понимают, что это просто марионетки».

МЕСТО, ГДЕ ГИБНУТ ИМПЕРИИ

На вопрос о мирных инициативах Куарес-
ма отвечает скептически: «США никогда в своей 
истории не придерживались никаких мирных со­
глашений, когда у них были свои цели. Если сейчас 
они хотят мира, то это только потому, что им надо 
передохнуть, сделать тактическую паузу».

Читателям нашей газеты Жоан передаёт 
простое, но мощное послание: «Не сдавайтесь. 
Потому что нет пути назад. Вы в этом до конца». 
И  добавляет, обращаясь к  истории: «Помните, 
русская земля  – это место, где гибнут империи: 
Третий рейх погиб здесь, Наполеон. Многие пы­
тались завоевать эту землю. Никто не смог».

Силу продолжать свою непростую, доро-
гую и опасную работу Жоан черпает в чувстве 
долга и  вере. «Сила исходит изнутри. У  меня 
есть вера в то, что люди по сути своей хорошие. 
И если я могу чем-то пожертвовать для этого, то 
я верю, что другие люди тоже есть, которые по­
хожи на меня», – говорит он. В его планах про-
должать поездки, собирать материал и однаж-
ды написать книгу. Для  него это больше чем 
хобби, это  – миссия. «Если это проблема, ко­
торую нужно решать, я хочу быть частью реше­
ния этой проблемы»,  – заключает португалец, 
для  которого Донбасс стал личным фронтом 
в битве за правду.

Ринат АЙГИСТОВ
Давид ХУДЖЕЦ

ПОРТУГАЛЬСКИЙ АКЦЕНТ

Жоан – из тех людей, которые поверят только тогда, когда увидят всё своими глазами

Ф
от

о 
Д

ав
ид

 Х
У

Д
Ж

Е
Ц



13№1(63) 12 января 2026 г. ИДИ И СМОТРИ

Промозглый сырой зимний 
день. Мы вместе с Донецким Красным 
Крестом мчим в Иловайск. Там, в пун-
кте временного размещения, нас 
ждут беженцы из  Красноармейска. 
Обычные люди с необычной истори-
ей. Они прошли ад, но были спасе-
ны. Счастье, за которым скрывается 
и боль – теперь им предстоит заново 
учиться жить. На  этом этапе важно, 
чтобы каждый протянул им руку по-
мощи. Они теперь с нами, они – свои.

ПСИХОЛОГИ – НА ВЕС ЗОЛОТА

Компанию в  поездку мне со-
ставила молодая девушка-психолог 
Анастасия. Она не так давно влилась 
в ряды ДКК, но на ней важная миссия – 
выслушать и  помочь людям, которых 
жизнь провела через все круги ада.

«Я  работаю два с  половиной 
месяца, за  это время уже три раза 
побывала в  ПВР. В  работе здесь 
я сталкиваюсь с кризисами у людей. 
Некоторые могут себя поддержать, 
некоторые... не совсем. От человече­
ских историй подходит комок к  гор­
лу, и  ты не  всегда можешь говорить. 
А ведь тебе нужно человека ободрить, 
дать ему  свет и  тепло. Некоторые 
люди активно делятся своими про­
блемами. Другие тяжело идут на кон­
такт и боятся раскрыться. Это нужно 
успеть проработать за время визита».

ИСТОРИЯ, КОТОРАЯ 
ПОВТОРЯЕТСЯ

Мы подъезжаем к ПВР, который 
разместился в Доме науки и техники 
Иловайска. Нива до  отказа набита 
всякими полезностями  – средства 
первой необходимости, продукты 
и даже кухонные принадлежности.

Иловайск принимает бежен-
цев не  впервые. Наш легендар-
ный город-герой пережил тяжёлый 
2014‑й, и уже тогда столкнулся с этим 
вызовом. Об  этом мне рассказала 
координатор местного отделения 
РОО «ДКК» Анна Бардина.

«ПВР в Иловайске существовал 
с 14-го года. Он размещался в другом 
месте. Тогда появилась необходи­
мость эвакуировать людей из Славян­
ска и  разместить их. Это были мамы 
с  детьми и  пенсионеры. Мы приняли 
из Славянска и Краматорска 221 чело­
века. Разместили их в общежитии же­
лезнодорожников. На своих машинах 
вывозили гражданских под обстрела­
ми наши ребята-ополченцы. И пред­
приниматели городские тогда активно 
подтянулись. В  общем, всем городом 
помогали как могли. Дарья Морозова 
тоже очень помогла. Были выделены 
автобусы, и мы смогли людей вывести 
в  Российскую Федерацию. Это было 
крайне своевременно. Начался тяжё­
лый момент для нашего города. Август 
2014-го. „Иловайский котёл“. Общежи­
тие, в котором мы размещали бежен­
цев, было разбито. Сейчас оно уже 
отремонтировано, и город расселяет 
в  нём строителей, которые приезжа­
ют восстанавливать инфраструктуру. 
После боёв 2014  года Иловайск всё 
ещё окончательно не оправился. Вос­
становление города продолжается. 
В связи с этим сейчас ПВР мы разме­
стили в Доме науки и техники».

ПРИНЯТЬ, ОБОГРЕТЬ 
И НАКОРМИТЬ

На  момент нашего визи-
та из  Красноармейска доставлена 

группа беженцев из 29 человек. Сре-
ди них один ребёнок – девочка вось-
ми лет. Помогает им  не  только ДКК, 
но  и  городская администрация. Ор-
ганизовано горячее питание. Жители 
Иловайска активно вовлечены в про-
цесс – приносят вещи, интересуются 
у людей, что им необходимо. Возраст 
беженцев очень разный – и дети, и по-
жилые. Половина из этой группы уже 
готова выезжать дальше: у  многих 
есть друзья и родственники в разных 
регионах России – от Ростова до Мо-
сквы. Самое важное для них в ПВР – 
оформить российские документы. 
И  в  этом им  тоже активно помогает 
и ДКК, и местная администрация.

«Через наш пункт прошло уже 
больше 500 человек. Для нас главная 
задача – принять, обогреть, накормить, 
помочь оформить документы и предло­
жить дальнейшие варианты для жизни. 
Кто-то остаётся здесь, у  кого-то есть 
родственники в  других регионах Рос­
сии. Для тех, кто желает устроить свою 
судьбу в других областях, МЧС оказыва­
ет помощь с переездом. Те, кто остался 
здесь, уже трудоустроены, у  них есть 
жильё, люди осваиваются»,  – делится 
Анна Бардина. Она активно погруже-
на во все проблемы беженцев, всегда 
держит руку на  пульсе. Настоящая 
донбасская женщина, наша – с горя-
чим сердцем и твёрдым характером.

ОНИ – НАШИ ПОЛНОЦЕННЫЕ 
ГРАЖДАНЕ

Людмила Николаевна, дирек-
тор Дома науки и техники, отмечает, 
что, несмотря на  размещение ПВР, 

кружки для  детей не  прекращают 
свою работу – здание условно по-
делили на несколько зон.

«Других вариантов в  горо­
де сейчас действительно нет. По­
этому нам  приходится совмещать де­
ятельность. За  раз можем разместить 
до 100 беженцев. Это временный пункт. 
Одна группа выехала – сразу заезжа­
ет следующая. Людям помогают с до­
кументами, и  дальше определяемся 
с дальнейшими действиями. Брошенных 
людей нет – всем предлагаются вари­
анты и по жилью, и по трудоустройству. 
В нашем регионе и в других регионах 
России. Хочу отметить, что эта рабо­
та проводится с  большим вниманием. 
И некоторые действительно уже трудо­
устроились и живут у нас, в Иловайске».

Паспорта выдаются оператив-
но  – в  местных отделениях МФЦ уже 
отлажен механизм. Сразу после па-
спорта  – пенсии, пособия. Человек 
становится полноценным граждани-
ном нашей Родины. Частью нашего об-
щества. Таким же, как и все остальные.

ДЕВЯТЬ МЕСЯЦЕВ 
В ПОДВАЛЕ

Детей среди беженцев не-
много. Украинская власть открыла 
на них настоящую охоту в прифрон-
товых городах. Под  видом «право-
защитников» мальчишек и девчонок 
просто силовым методом отбира-
ют у родителей. В случае отказа – 
угрозы уголовными делами под на-
думанными предлогами.

Среди беженцев в  пункте 
вижу подростка.

«Меня зовут Алексей. Я из Крас­
ноармейска. Провёл в подвале девять 
месяцев. Топили дровами. Света, газа 
не было».

Спрашиваю, организовывала 
ли эвакуацию из  города Украина? 
В  разговор вмешивается молодая 
женщина Ольга, его мама.

«Я  прятала сына, потому что 
его бы сразу забрали воевать. Пока 
были люди в  городе, они (ТЦК.  – 
Прим. ред.) ходили одетые по граж­
данке и вылавливали людей».

«В подвале нас было пять се­
мей, четырнадцать человек. Все ста­
рались объединиться в  группы, так 
было легче выжить. Мы не сразу уз­
нали, что город освободили. Стара­
лись лишний раз на улицу не пока­
зываться», – рассказывает Алексей.

«У  нас ещё и  19 котов было 
в  подвале. И  собачка наша, Рокки, 
пережила с нами всё это. Животные 
тоже прятались, мы их подкармлива­
ли. С  едой были проблемы. Хоть мы 
запасы и делали, но они заканчива­
лись, и приходилось делать вылазки, 
искать в квартирах еду, где что най­
дём», – говорит Ольга.

Его мама чистосердечно при-
знаётся: сначала переживали, ког-
да познакомились с  нашими бой-
цами. Не знали, как отнесутся к ним 
незнакомые люди.

«Но  сомнения быстро улету­
чились. Парни сразу начали пред­
лагать медикаменты, еду. Вели себя 
очень вежливо. И шоколадки, и кон­
фетки нам приносили. В общем, под­
кармливали как могли. У нас вообще 
быстро возникла с  ними дружба, 
взаимопомощь. Они приходили 
к  нам сушиться во  время дождя, мы 
даже стригли их. Они нас и вывозили 
на  машинах. Это 506-й полк „Тай­
фун“. Спасибо ребятам огромное. 
У нас о них только хорошие воспо­
минания остались».

Алексея и его маму Ольгу уже 
ждут родственники в  Подмосковье. 
Сразу после эвакуации из  Крас-
ноармейска они смогли установить 
с ними связь и рассказать, что живы.

«Имущества у  нас никако­
го не  осталось. Дом наш разрушен. 
Но  нам здесь помогают оформить 
и выплату на жильё, и пособия. На шее 
у  родственников, конечно, сидеть 
не хочется. Приедем к ним уже с доку­
ментами и будем сразу искать работу».

Женщина с  восьмилетней 
дочкой Юлей тоже провела долгие 
месяцы в подвале, где было намного 
безопаснее, чем дома.

«Был момент, когда вээсушни­
ки пытались взломать мне входную 
дверь. Я  была с  дочкой дома. Мне 
повезло: их спугнули прохожие люди 
на улице».

Все беженцы единодушно от-
мечают страшное мародёрство 
со стороны укронацистов в Красно-
армейске. Люди неохотно вспомина-
ют эти дни, а мне всё больше начинает 
казаться наглостью моё донимание 
их разными вопросами. В  такие мо-
менты лучше вовремя остановиться. 
Искренне желаю им  начать новую, 
более счастливую жизнь, в  которой 
больше не будет места войне и горю.

Ринат АЙГИСТОВ
Фото автора

СЧАСТЬЕ ЖИТЬ

Координатор Иловайского отделения РОО «ДКК» Анна Бардина. Настоящая 
донбасская женщина – с горячим сердцем и твёрдым характером
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От  продажи билетов по  20  копеек в  дво-
ровой песочнице  – до  народной артистки ДНР. 
От мечты стать археологом – до сцены Донецкой 
муздрамы. Алла Ульянова, которую в  театраль-
ный вуз не  приняли из-за «кое-каких людей», 
но  которая покорила Киев, много лет служила 
в ТЮЗе, а сегодня зажигает новые звёзды как пе-
дагог. Её  спектакль «Я  Zнаю праVду!» заставил 
Россию плакать и вставать со своих мест, а ско-
ро зрителей ждёт ещё одна жемчужина  – пре-
мьера «Поминальной молитвы». Всё это – исто-
рия женщины, которую актёрство выбрало само.

Актриса, режиссёр, любящая мама, заботли-
вая бабушка и  просто яркая моложавая красивая 
женщина, щедро одарённая природой целым буке-
том талантов. Это всё о ней, народной артистке ДНР 
Алле Ульяновой, для которой театр стал частью жиз-
ни, такой же необходимой, как воздух для дыхания.

Сейчас она репетирует одну из  главных 
ролей в  готовящейся к  выпуску долгожданной 
премьере «Поминальной молитвы» Шолом-Алей-
хейма. Нет сомнения, что новый образ станет 
ещё одной жемчужиной в творческой коллекции 
незабываемых ролей актрисы.

Во  время общения с  журналистами Алла 
Ульянова не раз говорила, что у неё с професси-
ей взаимная любовь: она выбрала удел актрисы, 
и  актёрство выбрало её. Такое счастливое со-
впадение бывает нечасто. И  в  случае с  нашей 
героиней могло так сложиться, что она реализо-
вала бы себя совершенно в иной отрасли.

ПЕРВЫЕ РОЛИ В ПЕСОЧНИЦЕ

С  раннего детства красивая белокурая 
девчушка Аллочка обладала прекрасно постав-
ленным от природы голосом низкого тембра. Если 
в  школе нужно было на  каком-то мероприятии 
просчитать стихи, выступить в  самодеятельной 
постановке, просто сказать речь, выбор падал 
именно на  этого щедро одарённого ребёнка. 
Актёрские и  режиссёрские задатки у  девочки 
проснулись ещё до школы, когда она в дворовой 
песочнице вместе с  друзьями ставила первые 
незатейливые спектакли. Оценить творческие 
старания приглашали взрослых со всей округи, 
даже билетики по 20 копеек продавали.

Однако интересы будущей примы Донецкой 
муздрамы выходили далеко за  рамки актёрской 
профессии. Сначала она мечтала стать архео-
логом и изучать древние артефакты, дабы приот-
крыть тайны античного мира. Став чуть старше, 
захотела стать следователем и бороться с пре-
ступностью. Какое-то время даже думала, что 
её  призвание в  такой нетривиальной медицин-
ской специализации, как патологоанатом. Все эти 
планы на  будущее периодически разбавлялись 
стремлением освоить профессию стюардессы.

ОТ ЖУРНАЛИСТИКИ К ТЕАТРУ

Первым серьёзным призванием стала жур-
налистика. Стихи и прозу школьница Алла писа-
ла отлично. Поэтому когда захотела поступить 
на  факультет журналистики в  Ленинградский 
университет, сделала это без особого труда.

К театру и актёрскому уделу девушка при-
шла волею случая, ставшего частью закономер-
ности, регулирующей законы вселенной. Под-
ружка решила поступать в театральный институт 
в Харькове и в качестве группы поддержки пред-
ложила поехать и Алле. Однако деятельная натура 
девушки не могла ограничиться ролью стороннего 
наблюдателя, и  студентка Ленинградского уни-
верситета решила попробовать сдать экзамены 
на актёрский факультет. Сдала на отлично. Успеш-
но прошла все туры. Срезали девушку, легко по-
ступившую на факультет журналистики... на сочи-
нении. Просто поставили двойку. Было обидно.

«Когда мой папа поехал выяснять, как я мог­
ла получить неуд за сочинение, ему сказали: „Де­
вочка очень хорошая, но в этом году у нас посту­
пают кое-какие люди, а на следующий год пусть 
приезжает, и  мы примем её  без экзаменов“»,  – 
рассказывает Алла Ульянова.

Но не в правилах уроженцев Донбасса вот так 
просто сдаваться: на следующий год Алла поехала... 

Нет, не в Харьков – в Киев, где без труда поступила 
в  театральный институт имени Карпенко-Карого, 
окончательно поняв, что хочет служить Мельпомене.

ЗНАКОВЫЕ ОБРАЗЫ

Первые шесть лет после окончания инсти-
тута Алла Ульянова проработала в  Черкасском 
драмтеатре, в  1986-м перешла в Донецкий ака-
демический театр юного зрителя в Макеевке, ко-
торому посвятила 30 лет творческой карьеры.

На вопрос, насколько сложно удивить юную 
зрительскую аудиторию, она говорит:

«Сказать, что дети самая взыскательная 
аудитория, – это не сказать ничего. Я бы советовала 
всем актёрам проходить через ТЮЗ, потому что там 
учишься огромной правде, которая должна суще­
ствовать вместе с тобой от спектакля к спектаклю. 
Дети очень тонко чувствуют фальшь и сразу начи­
нают шуметь, так как спектакль становится им не­
интересен. Это такой сумасшедший катализатор!»

В МДТ им. М. М. Бровуна Алла Владимиров-
на пришла в  2017  году. Опытная и  талантливая 
актриса засияла ярко, как солнце, покоряя зри-
телей чередой разноплановых ролей.

Символической стала роль королевы Алие-
норы Аквитанской в спектакле «Лев зимой». Поклон-
ники актрисы пересматривали спектакль по  не-
скольку раз, наслаждаясь потрясающим дуэтом 
Аллы Ульяновой с народным артистом ДНР Сергеем 
Лупильцевым. Трагическая, безвременная кончина 
актёра вывела из  репертуара этот великолепный 
спектакль. Но не прервала череду успешных новых 
образов Аллы Ульяновой в  постановках Донецкой 
муздрамы. Она блистала на сцене, покоряя всё но-
вые и новые поколения зрителей. Совсем молодые 
люди восхищались её  Евой в  «Потерянном рае», 
Матерью в «Ромео и Жанетте», Федосьей Иванов-
ной в  «Графе Калиостро». А  совсем недавно, бук-
вально на старте нынешнего сезона, Алла Влади-
мировна порадовала зрителей исполнением ещё 
одной прекрасной роли – Софьи Ивановны в спек-
такле «Пока она умирала». Не менее впечатляющей 
станет и её новая работа в «Поминальной молитве», 
премьеру которой ждём уже 24 января.

ПЕДАГОГ

Работать с  молодёжью, передавать свой 
бесценный опыт и  знания, делиться професси-
ональными секретами Алла Ульянова готова 

всегда. Поэтому вдобавок к  актёрскому амплуа 
она уже состоялась и  как педагог. Ещё работая 
в ТЮЗе, она много лет была художественным ру-
ководителем театральной студии «Отражение». 
А в 2020 году стала преподавателем и руководи-
телем актёрского курса на базе кафедры мировой 
и  отечественной культуры филологического фа-
культета Донецкого национального университета. 
Сегодня Алла Владимировна является доцентом.

Я ZНАЮ ПРАVДУ!

Этот спектакль сложно назвать режиссёр-
ским дебютом Аллы Ульяновой. Ещё раньше она 
ставила спектакли в театральной студии, а ра-
ботая уже в МДТ им. М. М. Бровуна, презентовала 
зрителям свою музыкально-литературную ком-
позицию «А он, мятежный, ищет бури» по произ-
ведениям Лермонтова, приуроченную к Году рус-
ской культуры в Донецкой Народной Республике.

Работа над  документальной драмой 
«Я  Zнаю праVду!» началась 7  лет назад. Алла 
Владимировна  – сама свидетель войны в  Дон-
бассе – очень хорошо знала страшную правду 
о происходящем, обо всех ужасах, которые тво-
рили укронацисты нашим землякам. Но матери-
ала было так много, что пришлось выбирать. Вы-
бирать по многим критериям. Рассказать, как всё 
происходило и происходит, шокировать, но не до 
инфарктов в  зрительном зале, преподнести 
правду, чтобы зритель осознал, за  что боролся 
и  борется народ Донбасса, с  какой страшной 
угрозой столкнулся весь Русский мир.

Спектакль стал настоящим откровением 
для зрителей многих городов Российской Федера-
ции, от Москвы до Уфы. Премьерный показ состо-
ялся на сцене Московской школы Олега Табакова 
при содействии народного артиста России Вла-
димира Машкова. В столице наших артистов при-
ветствовали стоя. Зрители не могли сдержать слёз. 
С таким откровением о том, что происходит в Дон-
бассе, многие столкнулись впервые. До просмотра 
спектакля обывателям, особо не интересующимся 
политикой, казалось, что война – это где-то далеко 
и их не касается. Но «Я Zнаю праVду!» и его герои 
расставили всё по своим местам.

Семья актрисы – тоже творческие люди. Сын 
пошёл по маминым стопам, невестка – балерина, 
даже у маленькой внучки уже имеется актёрский 
опыт в детских спектаклях МДТ им. М. М. Бровуна.

Юлия БАЛДИНА

ЕДИНСТВЕННАЯ 
ПРАВДА

Алла Ульянова в образе Алиеноры Аквитанской
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Когда меняется законодательство и  при-
вычные правила перестают действовать, осо-
бенно остро ощущается растерянность. В первую 
очередь с  ней сталкиваются пенсионеры, по-
жилые люди и люди с инвалидностью – те, кому 
и в мирное время непросто разбираться в бюро-
кратических вопросах. Поэтому совместно с  ад-
вокатами Правового центра «Человек и закон» мы 
продолжаем разъяснять правовые вопросы и по-
могать жителям освобождённых территорий инте-
грироваться в российское правовое и социальное 
пространство спокойно и без лишнего стресса.

?  Я  житель недавно освобождённого 
населённого пункта. Как оформить 
помощь, если я  родственник, уха-

живающий за человеком с инвалидностью, 
который не  может самостоятельно обра-
титься в соцслужбу?

Сергей Вениаминович

Рассказываем, как необходимо действо-
вать в вашей и подобных ситуациях.

1. Сбор необходимых документов и их ко-
пий (по возможности):
•	 ваш паспорт и паспорт подопечного;
•	 документ, подтверждающий инвалидность 

(справка МСЭ, решение комиссии) 
или заключение врача о том, что пожилой 
человек нуждается в постоянном уходе 
по возрасту и состоянию здоровья;

•	 документы, подтверждающие родство 
(свидетельство о рождении, свидетельство 
о браке и т. д.);

•	 справка о совместном проживании (если 
есть возможность получить);

•	 реквизиты банковского счёта (вашего 
или подопечного) для перечисления выплат.

Важно! Если какие-то документы утеряны, со-
общите об этом в соцслужбу. В условиях ЧС часто 
работают упрощённые процедуры восстановления.

2. Обращение в  органы социальной за-
щиты (возможные способы):
•	 лично через территориальный центр 

социального обслуживания (ТЦСОН) 
или отдел соцзащиты районной 

администрации, на освобождённых 
территориях также работают мобильные 
группы МЧС и социальных служб;

•	 через доверенное лицо по нотариальной 
доверенности на родственника или знакомого;

•	 дистанционно (при наличии связи): 
по телефону региональной горячей линии, 
через портал «Госуслуги» либо Единый 
социальный портал.

3. На какую помощь можно рассчитывать:
•	 ежемесячная выплата по уходу – 

для неработающих трудоспособных лиц, 
ухаживающих за инвалидом I группы, пожилым 
человеком старше 80 лет или нуждающимся 
в постоянном уходе по заключению врача. 
Сумма устанавливается государством 
(на сегодня это 1500 руб., для некоторых 
категорий – 10 000 руб.);

•	 социальные услуги на дому – если в вашем 
населённом пункте уже возобновил работу 
территориальный центр социального 
обслуживания населения, можно оформить 
помощь соцработника (доставка продуктов, 
лекарств, помощь по хозяйству);

•	 гуманитарная помощь – как житель 
освобождённой территории, вы имеете 
право на получение продовольственных 
и гигиенических наборов. Обращайтесь 
в администрацию или гуманитарные штабы.

4. Ключевые моменты для вашей ситуации:
•	 найдите военно-гражданскую 

администрацию или пункт выдачи 
гуманитарной помощи. Они должны быть 
информированы о работе соцслужб и могут 
направить вас или принять заявление сами;

•	 спросите об упрощённом порядке. 
Объясните, что вы – ухаживающий 

родственник в зоне ЧС. Возможно, 
выплату можно оформить по заявлению, 
а недостающие документы донести позже;

•	 обратитесь в Красный Крест или другие 
волонтёрские организации. Они помогают 
в установлении связи с госслужбами и могут 
оказать адресную поддержку.

Что делать прямо сейчас?
1. Узнайте контакты местной администрации.
2. Позвоните на федеральную горячую ли-

нию Минтруда по соцвопросам: 8 (800) 600‑01‑11 
(звонок бесплатный). Они подскажут, как дей-
ствовать в вашем регионе.

3. Если у подопечного есть инвалидность, 
упомяните это в первую очередь – это приори-
тетная категория для помощи.

В  сложившейся обстановке госслужбы 
обязаны идти навстречу и применять упрощён-
ные процедуры.

?  Я пенсионер, получала украинскую 
пенсию, сейчас нахожусь на  осво-
бождённой территории. Документы 

у меня украинские. С чего начать оформ-
ление пенсии здесь, что делать с докумен-
тами и какие из них обязательно нужны?

Виктория Фёдоровна

В  первую очередь вам  надо обратиться 
в такие организации:
•	 Социальный фонд России (СФР) по месту 

вашего жительства (пребывания) 
на освобождённой территории. Это 
основной орган;

•	 Многофункциональный центр (МФЦ) «Мои 
документы». Он выступает как посредник, 
принимает заявления и документы для СФР.

При наличии подтверждённой учётной за-
писи вы можете подать заявление через портал 
«Госуслуги».

Важно! В настоящее время на таких тер-
риториях часто работают мобильные клиент-
ские службы СФР и  выездные приёмные МФЦ. 
Уточните в  местной военно-гражданской ад-
министрации или у участкового, где и когда они 
работают.

КОГДА ПОМОЩЬ НУЖНА ЗДЕСЬ И СЕЙЧАС

Документы, выданные украинскими ор-
ганами до  даты принятия региона в  состав 
Российской Федерации, признаются действи-
тельными на территории РФ без апостиля и кон-
сульской легализации.

При этом они должны соответствовать 
двум обязательным условиям.

1. Нотариально заверенный перевод 
на русский язык. Перевод выполняется с заве-
рением у российского нотариуса.

2. Заверение подлинности подписи пере-
водчика и печати – также у российского нотариуса.

Важно! Не  делайте перевод заранее 
у  случайного переводчика. Сначала подайте 
заявление в  СФР/МФЦ, предоставив оригина-
лы украинских документов. Специалист выдаст 
вам подробную справку о том, переводы каких 
документов требуются. Только после этого об-
ращайтесь к нотариусу.

Для первичного обращения и установле-
ния факта вашего пенсионного статуса необхо-
димы следующие документы:
•	 паспорт гражданина Украины (оригинал) – 

основной документ, удостоверяющий 
личность;

•	 украинское пенсионное удостоверение, 
пенсионная книжка или выписка 
о назначении пенсии – ключевой документ, 
подтверждающий пенсионный статус;

•	 трудовая книжка украинского образца 
для подтверждения стажа и периодов работы;

•	 справка о размере пенсии (при наличии). 
Если справка отсутствует, СФР вправе 
запрашивать данные самостоятельно, 
однако это может увеличить сроки 
рассмотрения;

•	 СНИЛС. Если ранее не оформлялся, номер 
будет присвоен при обращении.

Критически важный документ  – справка 
о  неполучении пенсии через органы социаль-
ной защиты Украины или украинские банки. Она 
оформляется в  российских органах социаль-
ной защиты по месту фактического проживания 
и подтверждает отсутствие одновременного по-
лучения украинской пенсии.

Пошаговый алгоритм ваших действий
1. Обратитесь в местную администрацию 

для уточнения графика работы мобильных групп 
СФР/МФЦ.

2. Подготовьте оригиналы всех имеющих-
ся украинских документов (паспорт, пенсион-
ное, трудовая).

3. Подайте заявление о назначении пен-
сии в  СФР. Вам  подробно распишут, какие до-
кументы и переводы нужны.

4. Получите справку о неполучении пен-
сии в российских органах соцзащиты (часто это 
можно сделать в том же МФЦ).

5. Закажите нотариальный перевод ука-
занных документов у российского нотариуса.

6. Предоставьте заверенные переводы 
вместе с оригиналами в СФР.

7. Напишите заявление о  прекращении 
выплаты пенсии украинским органом (стан-
дартная процедура, которую вам также помогут 
оформить).

Важные нюансы:
•	 пенсия назначается с 1-го числа месяца 

подачи заявления, независимо от конкретной 
даты обращения;

•	 выплата осуществляется в рублях 
и рассчитывается по нормам российского 
законодательства. Её размер может 
отличаться от ранее получаемой украинской 
пенсии;

•	 при отсутствии части документов пенсия 
может быть назначена по имеющимся 
данным с последующим перерасчётом;

•	 получение одновременно украинской 
и российской пенсии по одному основанию 
не допускается. При продолжающихся 
украинских выплатах в назначении 
российской пенсии будет отказано.

Не стесняйтесь задавать уточняющие во-
просы сотрудникам СФР или МФЦ на месте. Они 
сейчас работают именно с такими случаями, как 
ваш.

Направлять вопросы можно на адрес элек­
тронной почты – donetskmedia@yandex.ru (с по­
меткой «в рубрику „ТВОЁ ПРАВО“»).

Абонентский ящик: ООО «НЬЮРУСМЕДИА», 
ул. Артёма, д. 108, а/я 753, г. Донецк, 283048.

Диана ПОПОВИЧЕНКО
Фото из открытых источников

УКРАИНСКИЕ ДОКУМЕНТЫ: ПЕРЕВОД И ПРИЗНАНИЕ
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Представьте: за окном авто-
буса мелькают пейзажи, наушни-
ки уже надоели, книга дочитана, 
а  впереди ещё несколько часов 
пути. Знакомое чувство? Сегод-
ня у  нас появился уникальный 
спутник для  таких путешествий  – 
нейросеть. Не  просто помощник, 
а  настоящий «нейропопутчик», 
способный скрасить монотонные 
часы в дороге. О чём же можно по-
говорить с  искусственным интел-
лектом, когда за окном проплыва-
ют поля, леса и города?

Но прежде чем отправляться 
в дорогу, позаботьтесь о комфорт-
ных условиях поездки: выберите 
автостанцию с  удобным располо-
жением и  легальными перевозчи-
ками. Если говорить о  Москве, то 
одной из  таких станций является 
«Новоясеневская». Чтобы поездка 
была комфортной и  безопасной, 
покупайте билеты только через 
сайты официальных перевозчи-
ков или напрямую на автостанции. 
Перепроверяйте, не заказали ли вы 
билет через сайт-прокладку с не-
точно указанным маршрутом.

Телефон для  справок: 
+7 (926) 917‑34-74 (многоканальный).

ИДЕИ ДЛЯ ДИАЛОГОВ 
С ВАШИМ ЦИФРОВЫМ 
ПОПУТЧИКОМ

1. Исследование внутренне-
го космоса.

«Помоги мне проанализи-
ровать последний важный выбор 
в моей жизни» – нейросеть, лишён-
ная эмоциональной оценки, может 

помочь структурировать мысли, 
выделить плюсы и минусы, рассмо-
треть ситуацию под новым углом.

«Составь список вопросов, 
которые стоит себе задать перед 
своим следующим днём рожде-
ния» – получите небанальную под-
борку для саморефлексии.

2. Креативный спринт.
«Придумаем вместе историю, 

где главный герой застрял в  меж-
дугороднем автобусе»  – начните 
сюжет, а  затем передайте эста-
фету ИИ, развивая повествование 
по очереди.

«Напиши стихотворение 
о дороге в стиле Бродского / Цве-
таевой / современного рэпера» – 
исследуйте, как одна тема пре-
ломляется в  разных поэтических 
системах.

3. Интеллектуальный туризм.
«Расскажи о  трёх неоче-

видных достопримечательностях 
в  регионах, которые мы сейчас 
проезжаем»  – даже если автобус 
мчится по трассе, нейросеть помо-
жет «увидеть» то, что скрыто от глаз.

«Объясни квантовую физику 
(или другую сложную тему) на при-

мерах из  этого автобуса»  – пре-
вратите абстрактные концепции 
в осязаемые метафоры.

4. Практическая польза 
с элементами игры.

«Составь план развития на-
выка, которым я  давно хотел овла-
деть (например, игра на  укулеле 
или базовый итальянский), на первые 
30 дней» – используйте время в пути 
для создания дорожной карты.

«Проведи со  мной импро-
визированный сеанс мозгового 
штурма: как можно нестандарт
но использовать обычную зубную 
щётку?»  – тренируйте креативное 
мышление.

5. Философский вагончик.
«Если бы у  тебя была воз-

можность задать один вопрос 
всему человечеству, что бы ты 
спросил(а)?»  – поразмышляйте 
над ответами вместе.

Ваш нейропопутчик  – мощ-
ный инструмент, но всего лишь ин-
струмент. Он  не  заменит глубоких 
человеческих связей, не даст эмо-
циональной поддержки в  кризис-
ной ситуации. Его  ответы  – всегда 
компиляция существующих данных, 
лишённая личного опыта. И  это 
нормально. Его  задача  – не  жить 
вместо вас, а  помочь интереснее 
прожить эти несколько часов в пути.

ДЛЯ ПОЛЬЗЫ ДЕЛА

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:

1. Гайка с двумя ушками. 5. Волно-
вая палитра. 8. «Ножницы» у электрика. 
15. Одежда военных. 19. «Топливо» для 
корабля пустыни. 20. Страна столов 
и стенок. 21. Кожаный крепёж санда-
лий. 22. Щедрость стола. 23. Инстру-
мент для вскрытия сейфов. 24. Россий-
ский конкурент сахарного тростника. 
25. Болотная «хищница», засасыва-
ющая жертв. 29. Автомобиль, который 
слишком много шумит (разг.). 37. До-
рожка для «своих двоих». 38. «Крат-
кий» писатель. 39. Каждая из рук Ве-
неры Милосской. 45. Птичка на полях. 
48. «Башковитый» малёк. 50. Один из 
трёх при двух притопах. 53. Судья чу-
жих достижений. 54. Погремушка для 
ча-ча-ча. 58. Не наша тачка. 59. Упа-
кованный всадник. 60. Прибор, держа-
щий нос против ветра. 61. «Фруктовое» 
оружие. 62. Голубая часть блюдечка. 
63. «Внутренний мир» курицы. 64. «Бри-
гада» пилотов и стюардесс. 65. Самая 
любопытная сторона предмета.

ПО ВЕРТИКАЛИ:

1. Краска для «обрюнечива-
ния». 2. «Бас» мотора. 3. То, чем при-
кидывается желающий показаться 
простаком. 4. Этот человек должен 
работать так, чтобы все пальчики об-
лизывали. 6. «Хмельная» специаль-

ность. 7. Нервный фильм. 8. «Бегунок» 
пишущей машинки. 9. «Недостача» 
сироты. 10. Танцевальные тапочки для 
самых маленьких. 11. Маленькое на-
чало большого пожара. 12. Спортив-
ный водолаз. 13. Охрана «птиц» высо-
кого полёта. 14. Непременное место 
для посещения в театре. 16. Лошадь-
«десантница». 17. Орган чувств у ро-
бота. 18. «Транспортное средство» для 
подачи кофе в постель. 26. Ложе люб-
ви на покосе. 27. «Монолог» баяниста 
в  оркестре. 28. Борьба японских ге-
раклов. 30. «Унаги маки» из рестора-
на. 31. Общежитие тёлочек. 32. Облако 
с грозным характером. 33. Челнок в не-
боскрёбе. 34. Что нужно вернуть, чтобы 
счётчик не включили? 35. Птицы, сы-
гравшие в ягдташ. 36. «Диспетчерская» 
на поле боя. 40. Место приложения хок-
кеистов. 41. Размер дерева «в обнимку». 
42. Бумага, способная к размножению. 
43. Птица мини-монарх. 44. Лучшее 
средство от одиночества. 45. Горная 
система, в которой расположен Эве-
рест. 46. Свеча-погорелец. 47. Одна 
из тех, что сгущает пессимист. 48. Веник 
в стиле ню. 49. Печь «с видом на огонь». 
50. Какой автомобиль, согласно сво-
ему названию, обязан подобрать лю-
бого попутчика? 51. Официальный язык 
Израиля. 52. Ковбойская «накидушка». 
55. Курортная проза. 56. «Варварская» 
роль Арнольда Шварценеггера. 57. Хо-
дячая репутация.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД ИЗ № 49 (62): 
По горизонтали: 
2. Тол. 4. Волан. 5. Фляга. 7. Ваятель. 
8. Цирк. 10. Тлен. 12. Спина. 16. Лепетание. 
20. Тюнер. 21. Жанна. 22. Рыба. 23. Лирик. 
24. Соль. 26. Эль. 27. Акт. 29. Соус. 31. Шакал. 
32. Мура. 34. Лепс. 36. Лопатка. 41. Жена. 
42. Мерило. 43. Пудра. 45. Канкан. 46. При-
вал. 47. Аренда. 48. Вольтметр. 49. Сип.

По вертикали:
1. Кроль. 2. Топляк. 3. Лангет. 5. Фарс. 
6. Алла. 9. Риторика. 11. Пенал. 13. Перина. 
14. Нажива. 15. Минск. 16. Любэ. 17. Пельш. 
18. Накал. 19. Енот. 25. Копир. 28. Тренд. 
29. Серп. 30. Слово. 32. Макет. 33. Анка. 
35. Слив. 37. Опал. 38. Пульс. 39. Трамп. 
40. Каре. 41. Жанр. 44. Дети.

НЕЙРОПОПУТЧИК:
О ЧЁМ ПОГОВОРИТЬ С ИИ В АВТОБУСЕ

КУРОРТНАЯ ПРОЗА

Ответы будут опубликованы в следующем номере.


